ZASADY PRZYGOTOWANIA WLASNEJ KALKULACJI KOSZTOW SWIADCZENIA OPIEKI
ZDROWOTNEJ — POWTARZALNA PRZEZCZASZKOWA STYMULACIJA MAGNETYCZNA (rTMS)

Wrtasna kalkulacja kosztéw dotyczy $Swiadczenia z uzyciem metody powtarzalnej
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej (rTMS) realizowanego wedfug jednego z dwdch
protokotow:

1) 10 Hz rTMS w okolicy L- DLPFC (120% RMT, czestotliwos¢ 10 Hz, 4 s on, 26 s off; 3000
pulséw/sesja), czas trwania oddziatywania 37,5 min,

2) iTBS w okolicy L-DLPFC (120% RMT, salwy tripletéw o czestotliwosci 50 Hz powtarzane z
czestotliwoscig 5 Hz, 2 s on, 8 s off, 600 bodzcow/sesja), czas trwania oddziatywania 3 min 9s.

W opisie przez procedure rTMS rozumiec nalezy wykonanie jednej sesji w protokole, ktérego
dotyczy wypetniana karta WKK.

Dla kazdego protokotu nalezy wypetni¢ oddzielng karte.
Koszt pojedynczego swiadczenia stanowi sume nastepujgcych kategorii:

1. koszty realizacji procedury rTMS obejmujace koszty: zuzytych produktow leczniczych
i wyrobow medycznych, osobowe personelu realizujgcego procedure,
koszty infrastruktury pracowni/ gabinetu zabiegowego,

3. koszty aparatu do rTMS wykorzystywanego w trakcie procedury,
inne koszty.

Koszty pojedynczego Swiadczenia przedstawic nalezy w arkuszu ,,Wfasna kalkulacja kosztow”.
Ponizej przedstawiono przyktadowy sposéb jej wypetnienia.

Identyfikator swiadczeniodawcy nadawany przez wtasciwy Oddziat Wojewddzki NFZ (kod

$wiadczeniodawcy) 121/000000

Charakterystyka swiadczenia

1) 10 Hz rTMS w okolicy L-
DLPFC (120% RMT,
czestotliwos¢ 10 Hz, 4 s on,
26 s off; 3000 pulséw/sesja),
czas trwania oddziatywania
37,5 min

2) iTBS w okolicy L-DLPFC
(120% RMT, salwy tripletow
o czestotliwosci 50 Hz
powtarzane z czestotliwoscig
5 Hz, 2 s on, 8 s off, 600
bodzcéw/sesja), czas trwania
oddziatywania 3 min 9's

Protokdt wykonania procedury rTMS
(wybor z listy)

1) koszty typowo
zuzywanych
zasobdéw (normatyw)

2) koszty rzeczywiste
zuzywanych zasobdéw

Podstawa sporzadzenia karty kalkulacji kosztéw pojedynczego swiadczenia
(wybor z listy)

Okres, ktorego dotyczy wtasna kalkulacja kosztow styczen-czerwiec 2022
Liczba pacjentow objetych przedmiotowym leczeniem w okresie, ktérego dotyczy wtasna 10
kalkulacja

Liczba procedur rTMS, na podstawie ktdérej sporzgdzono kalkulacje kosztow 200
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Kod resortowy charakteryzujacy specjalnos¢ komorki organizacyjnej, stanowigcy czes¢ VIl

systemu resortowych kodow identyfikacyjnych - poradnia lub pracowania zabiegowa, w

ktérej realizowano swiadczenie rozliczane ponizszym kodem produktu [jesli Swiadczenie 1700

jest realizowane w kilku poradniach i jest to faczna kalkulacja kosztow, nalezy kody

resortowe podac po przecinku]

Sredni czas trwania przedmiotowej procedury wyrazony w minutach: przez czas trwania

procedury rozumie sie catkowity czas przebywania pacjenta w pracowni/ gabinecie 45

zabiegowym

Jesli dotyczy: kod/kody rozpoznania gtéwnego ICD-10 F32.2, F33.2

Pozycja kosztow Wartos¢

Koszt infrastruktury (stawka godzinowa pracy pracowni/ gabinetu zabiegowego) 30,00 zt

Koszt sprzetu (stawka godzinowa pracy aparatu do rTMS) 40,00 zt

Sredni dzienny czas funkcjonowania pracowni/ gabinetu zabiegowego (w godzinach) 10

Koszt procedury rTMS, w tym: 152,80 zt
Koszt produktéw leczniczych 0,00 zt
Koszt wyrobéw medycznych 0,30 zt
Koszt procedur medycznych 10,00 zt
Koszt wykorzystania infrastruktury w trakcie procedury 22,50 zt
Koszt wykorzystania aparatu do rTMS w trakcie procedury 30,00 zt
Koszty osobowe 90,00 zt

Inne koszty 47,20 zt

RAZEM KOSZTY 200,00 zt

Podstawowa zasada dotyczy niedublowania pozycji kosztowych. Jesli dana pozycja zostata
wliczona w jedna kategorie kosztow, to nie moze by¢ wykazana w innej.

W Polu ,Protokét wykonania procedury rTMS” nalezy wskaza¢ protokét wykonania

Swiadczenia, ktérego dotyczy karta, tj.:

1. 10 Hz rTMS w okolicy L- DLPFC (120% RMT, czestotliwos¢ 10 Hz, 4 s on, 26 s off; 3000

pulséw/sesja), czas trwania oddziatywania 37,5 min,

iTBS w okolicy L-DLPFC (120% RMT, salwy tripletéw o czestotliwosci 50 Hz powtarzane
z czestotliwoscig 5 Hz, 2 s on, 8 s off, 600 bodZcéw/sesja), czas trwania oddziatywania
3min9s.

W polu ,Podstawa sporzqdzenia karty kalkulacji kosztow pojedynczego swiadczenia” nalezy

wskaza¢ jaka zostata wybrana metoda sporzadzenia kalkulacji kosztéw pojedynczego

Swiadczenia (pole z listg wyboru) tj.:

1. wedtug kosztéw typowo zuzywanych zasobow (normatyw) — przedstawienie kosztow

jednego realizowanego standardowo (najczesciej wystepujgcego) sposobu realizacji
Swiadczenia w oparciu o przecietne zuzycie materiatéw, realizacje procedur oraz
przecietny nakfad czasu pracy personelu (koszt normatywny na podstawie
statystycznej sredniej z kosztéw poniesionych w poprzednim okresie);

wedtug rzeczywistych kosztéw zuzytych zasobdéw — przedstawienie kosztéw jednego
realizowanego standardowo sposobu realizacji $wiadczenia w oparciu o rzeczywiste
zuzycie materiatéw, realizacje procedur oraz rzeczywisty czas pracy personelu

lub usrednionego kosztu rzeczywistego wszystkich zrealizowanych $wiadczen — w
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przypadku posiadania modutu kontrolingu i ewidencji danych medyczno- kosztowych
do unikalnego numeru kontaktu pacjenta, zostanie usredniony koszt ze wszystkich
zrealizowanych swiadczen.

W polu ,Sredni czas trwania przedmiotowej procedury wyrazony w minutach: przez czas
trwania procedury rozumie sie catkowity czas przebywania pacjenta w pracowni/ gabinecie
zabiegowym” —to zapis minut, p.. 45, 120 (dla 2 godzin).

W polu ,Koszt infrastruktury (stawka godzinowa pracy pracowni/ gabinetu zabiegowego)”
nalezy wpisa¢ koszt w przeliczeniu na godzine. Na podstawie tego pola automatycznie
obliczona zostaje wartos¢ w pozycji ,, Koszt wykorzystania infrastruktury w trakcie procedury”.

W polu ,Koszt sprzetu (stawka godzinowa pracy aparatu do rTMS)” nalezy wpisa¢ koszt
w przeliczeniu na godzine. Na podstawie tego pola automatycznie obliczona zostaje wartos¢ w
pozycji ,,Koszt wykorzystania aparatu do rTMS w trakcie procedury”.

Pola o nazwach ,Koszt procedury rTMS, w tym:”, ,Koszt produktow leczniczych”, ,Koszt
wyrobow medycznych”, ,Koszt procedur medycznych”, ,Koszt wykorzystania infrastruktury
w trakcie procedury”, ,Koszt wykorzystania aparatu do rTMS w trakcie procedury”, ,Koszty
osobowe”, ,Inne koszty”, ,RAZEM KOSZTY” zliczajg sie automatycznie w oparciu o dane
z pozostatych komdrek lub arkuszy, i nie nalezy ich wypetniac.

Szczegotowe zasady dotyczgce poszczegdlnych kategorii

Kategoria 1: koszty realizacji procedury zabiegowej

W pozycjach: koszt produktéw leczniczych, koszt wyrobédw medycznych, koszt procedur
medycznych powinny by¢ co do zasady wykazane wszystkie koszty zuzytych produktéw
leczniczych i wyrobéw medycznych oraz wykonanych procedur medycznych.

Koszty produktow leczniczych i wyrobdw medycznych moga by¢ ujmowane w ilosciach
rzeczywistych lub wynikajgcych z normatywu realizacji $wiadczenia — w zaleznosci
od przyjetej metody kalkulacji.

W przypadku procedur medycznych nalezy uwzglednié ich liczbe oraz koszt jednostkowy.
W zaleznosci od przyjetego sposobu kalkulacji liczba procedur medycznych moze odpowiadaé
przecietnej (typowej) albo rzeczywistej liczbie ich realizacji.

Nalezy ujg¢ koszty wynagrodzen personelu uczestniczagcego w realizacji procedur, a takze
koszty infrastruktury.

Koszt osobowe powinny obejmowac petne koszty pracodawcy zwigzane z zatrudnieniem
personelu (w tym w szczegdlnosci koszty wynagrodzen, sktadki z tytutu ubezpieczen
spotecznych i funduszu pracy, réwniez te ptacone przez pracodawce - sktadki ZUS emerytalne,
rentowe, pomostowe, wypadkowe, a takze pozostate koszty zwigzane z personelem takie
jak odpisy na ZFSS, sktadki PFRON, BHP, koszty szkolen pracownikéw, odziezy ochronnej i
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roboczej). Koszty wynagrodzen przypadajgce na jedng godzine pracy oblicza sie na podstawie
catosciowego zatrudnienia pracownika w podmiocie w przyjetym okresie przy zatozeniu, ze 1
etat obejmuje przecietnie 160 godzin pracy miesiecznie. W przypadku pracownikow
wynagradzanych za procedure przyjag¢ nalezy stawke za jedno $wiadczenie. Czas
zaangazowania moze by¢ ustalony w sposéb rzeczywisty lub normatywny —w zaleznosci od
przyjetej metody kalkulacji.

Kategoria 2: koszty infrastruktury pracowni / gabinetu zabiegowego

Koszty infrastruktury sg to koszty utrzymania osrodka powstawania kosztow (OPK)
realizujgcego dane swiadczenie. Ustala sie je jako catkowite koszty OPK pomniejszone o koszty:
—  produktéw leczniczych i wyrobéw medycznych,
— wynagrodzen personelu,
alokowane koszty procedur medycznych wykonanych przez inne OPK,
— zwigzane z wykorzystywaniem aparatu do rTMS okreslone w ponizszej kategorii 3.
Zaleca sie przypisanie kosztow infrastruktury w przeliczeniu na godzine zajetos$ci pomieszczen.

Kategoria 3: Koszty aparatu do rTMS wykorzystywanego w trakcie procedury

Koszty aparatu do rTMS wykorzystywanego w trakcie procedury sg to koszty amortyzacji,
dzierzawy/ leasingu itp. oraz serwisowania urzadzenia do zabiegéw rTMS. Zaleca sie
przypisanie tych kosztéw w przeliczeniu na godzine wykorzystywania urzadzenia.

Kategoria 4: Inne koszty

W tej czesci wskazaé nalezy inne pozycje, ktére Swiadczeniodawca uwzglednia w kalkulacji,
a ktére nie zostaty ujete w poprzednich kategoriach (np. koszty zarzadu, jesli nie sg alokowane
do osrodkow dziatalnosci podstawowej).



Objasnienia do poszczegdlnych arkuszy

W arkuszu ,,Sktadowe kalkulacji” nalezy ujg¢ wszystkie produkty lecznicze i wyroby medyczne
zuzyte oraz procedury medyczne wykonane w trakcie realizacji jednej procedury rTMS wraz
z wielkosScig zuzycia/ liczbg wykonan oraz ich kosztem, zgodnie z ponizszym wzorem.
Dla procedur medycznych rzadko wykonanych w polu ,, Liczba podanych jednostek miary leku,
zuzytych jednostek miary wyrobu medycznego czy wykonanych procedur medycznych” nalezy
podaé warto$¢ utamkowg wg wzoru: liczba wykonanych procedur medycznych / liczba
procedur rTMS, na podstawie ktérej sporzadzono kalkulacje kosztéw, np. jesli na 200 procedur
rTMS wykonano w sumie 10 konsultacji specjalistycznych, to nalezy wpisa¢ wartos¢ 10/200
(0,05). W przypadku wyrobéw medycznych wielokrotnego uzytku w polu , Liczba podanych
jednostek miary leku, zuzytych jednostek miary wyrobu medycznego czy wykonanych procedur
medycznych” nalezy rowniez podaé warto$¢ utamkowg wg wzoru: jeden wyrdb medyczny /
liczba procedur, w ktdrych realizacji zostat wykorzystany. W ponizszej tabeli ,Sktadowe
kalkulacji” przedstawiono przyktady poprawnego zapisu danych.

Liczba Uwagi Wartos¢
Nazwa . podanyclj (dla konsultacji . (podanycf'\
. . jednostek miary Koszt jednostek miary
jednostki . . . np. .
. leku, zuzytych | jednostki . . leku, zuzytych
. miary . . . psychiatrycznej . .
Nazwa Kategoria N S jednostek miary miary A RO jednostek miary
(PL/WM/PR) . wyrobu dlaPLi L. .. wyrobu
czy zuzytego jej trwania i
medycznego czy wm/ . medycznego czy
wyrobu wynagrodzenie
wykonanych koszt PR wykonanych
medycznego personelu za
procedur e procedur
medycznych g & pracy medycznych)
Konsultacia czas ok. 45 min.,
svchiatr chna PR liczba wykonan 0,05 200,00 zt wynagrodzenie 10,00 zt
psychiatry 200 zt/h
;%k:(;"r’:;;\',ve WM para 1 0,30zt 0,30t

W arkuszu , Koszty osobowe” nalezy wykazaé personel biorgcy udziat w realizacji jednej
procedury rTMS w podziale na poszczegdlne kategorie wraz z przypisang wysokoscig kosztéw.
Dopuszcza sie wypetnienie kilku kart wtasnej kalkulacji kosztow Swiadczen opieki zdrowotnej
dla tej samej procedury rTMS w przypadku réznic w kosztach osobowych wynikajgcych ze
sposobu wynagradzania personelu za wykonanie tej samej procedury. W ponizszej tabeli
»Koszty osobowe” przedstawiono przyktady poprawnego zapisu danych.

Czas trwania procedury
.. . P Wynagrodzenie . (w przypadku podania
Nazwa kategorii Liczba oséb . Wynagrodzenie za: .
ersonelu bioracego ersonelu GGG (1) godzine prac LA LCHEE L)
g . .a g - . lub za procedure g & pracy godzine pracy) lub liczba | Wartosé
udziat w realizacji uczestniczacych N lub
rocedur w procedurze e hletliet (2) procedur L
P v P jednej osoby P ¢ (w pozostatych
przypadkach)
TECHNIK 1 120,00 zt 1 45 90,00 zt

Arkusz ,,Inne koszty” jest miejscem do wykazania pozostatych kosztéw, ktére nie zostaty ujete
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we wczesniejszych kategoriach.

W arkuszu , Aparat do terapii rTMS” nalezy poda¢ informacje odnosnie aparatu/aparatéw
wykorzystywanych do zabiegéw rTMS.

Ostatni arkusz ,Uwagi” jest miejscem do przekazania uwag wynikajacych z realizacji
Swiadczenia z uzyciem metody powtarzalnej przezczaszkowej stymulacji magnetycznej.



